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Ausbildung 
Titel Kinesiologie-Ausbildung ADiS (Autonome Diagnostik individueller Störfaktoren) 

Termine 
Datum Frühjahr 2011 

25. - 27.03.2011 (Modul 1, einzeln buchbar), 
08. – 10.04.2011 (Modul 2). 

 
 Herbst 2011 

23. - 25.09.2011 (Modul 1, einzeln buchbar), 
07. – 09.10.2011 (Modul 2). 

Ortsangabe 
Ort move2balance, Praxis für Persönlichkeitsentwicklung und Kinesiologie 
Adresse Bahnstrasse 60a, 53842 Troisdorf 

Die Praxis ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln gut erreichbar (5 min. fußläufig 
zum Bahnhof, 5 min. zur Autobahn A59). Eine Anfahrtsskizze wird Ihnen auf 
Wunsch gerne zugesandt. 
Weitere Informationen finden Sie unter www.move2balance.de. 

Beschreibung 
An zwei Wochenenden lernen Sie die Grundlagen und Anwendungsmöglichkeiten der 
analytischen und psychologischen Kinesiologie kennen. Mit Stress, Blockaden, Mustern und 
dergleichen stehen wir uns oft „selbst im Weg“. Die Diagnostik von Störfaktoren im 
menschlichen System ist die Grundlage zu deren Auflösung. So kann man den Ursachen auf 
den Grund gehen und die als Symptome sichtbaren Blockaden und Störungen auflösen. 
 
INHALT 

Am ersten Wochenende (Modul 1) beschäftigen wir uns mit der analytischen Kinesiologie und 
den verschiedenen Techniken des Muskeltests sowie der Arbeit mit der Einhandrute. Hierbei 
erlernen die TeilnehmerInnen den sicheren Umgang mit den Möglichkeiten zur Testung von 
Unverträglichkeiten, Stressoren oder passenden Therapieverfahren. 
 
Das zweite Wochenende (Modul 2) ist ganz der psychologischen Kinesiologie (PK) und deren 
Wirkungsweise gewidmet. Die TeilnehmerInnen lernen der Ursache von körperlichen oder 
emotionalen Störungen auf den Grund zu gehen. Sie erfahren, wie Sie mittels Stress-Release 
unerledigte emotionale Konflikte z.B. bei Ängsten "entkoppeln" können. 
 
Das Seminar wird interaktiv durchgeführt. Im Wechsel zwischen Theorie und Praxis 
beschäftigen wir uns mit der Methode. Anhand von Übungen sammeln die TeilnehmerInnen 
selbst erste Erfahrungen in der Praxis. Ferner haben sie die Möglichkeit, ihre 
anwendungsbezogenen Fragen einzubringen und konkret beantworten zu lassen.  
 
Am Ende erhalten Sie ein Zertifikat und sind in der Lage, selbst auf die Suche nach Stressoren 
zu gehen und diese aufzulösen. 
 
ZIELGRUPPE 

Ausgebildete oder in der Ausbildung befindliche Heilpraktiker, Gesundheitspraktiker und 
Therapeuten. 
Modul 1 ist auch geeignet für im Gesundheitswesen Tätige, an der Kinesiologie Interessierte 

sowie Privatpersonen, die sich näher mit der analytischen Kinesiologie auseinander setzen 

möchten. 
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TERMINE / ORT 

Die Ausbildung findet an zwei Wochenenden, 25. - 27.03.2011 und 08. - 10.04.2011, 
jeweils Freitag von 18 – 21:30 Uhr, Samstag von 9 - 19 Uhr und Sonntag von 9 - 16 Uhr statt. 
 
bei move2balance, Praxis für Persönlichkeitsentwicklung und Kinesiologie, Bahnstrasse 60a, 
53942 Troisdorf, 
Telefon 02241 - 97 45 79 
web www.move2balance.de 
 
TEILNEHMERZAHL 

Min. 6, max. 12 Teilnehmer 
 
TEILNAHMEPREIS 

Für Modul 1 beträgt der Teilnahmepreis bei Einzelbuchung 265,- €; 
bei Buchung der Module 1 und 2 beträgt der Gesamt-Teilnahmepreis 500,- €. 
Enthalten sind hierin die Seminarunterlagen, Getränke und Pausensnacks. 
Das Mittagessen zahlt jeder Teilnehmer im nahegelegenen Restaurant selbst. 
 
IHRE DOZENTIN 

Marion Bischoff ist ausgebildete Heilpraktikerin (Psychotherapie), Gesundheitspraktikerin (BfG) 
und Kinesiologin. Seit 2004 arbeitet sie im Bereich alternativer Heilmethoden und unterstützt 
Menschen bei deren Persönlichkeitsentwicklung und –entfaltung. Ihr Wissen gibt Sie in 
Vorträgen, Seminaren und Ausbildungen weiter – so auch als Dozentin bei der Vipendo 
(ehemals Thalamus Köln). 
 
Die Methodenschwerpunkte legt sie auf analytische und psychologische Kinesiologie, 
Gesprächstherapie und Persönlichkeitsklärung. Ebenso fließen Klopftherapie MET nach Franke, 
Neue Homöopathie nach Körbler, Hakomie, systemisches Arbeiten sowie 
Fußreflexzonenmassage in ihre Arbeit mit ein. 
 
Neben der Beratung von Einzelpersonen und Gruppen veranstaltet sie Workshops und 
Seminare zum Stressmanagement und weiteren Themen. Als Spezialistin für die Auflösung von 
störenden Mustern, Glaubenssätzen und Blockaden verhilft sie Menschen leichter und 
entstresster ihren persönlichen Lebens- und Erfolgsweg zu gehen. 
 
 
ANMELDUNG 

Fordern Sie bitte das Anmeldeformular an bei: 
move2balance, Praxis für Persönlichkeitsentwicklung und Kinesiologie 
Bahnstrasse 60a, 53842 Troisdorf, 
eMail info@move2balance.de 

Oder besuchen Sie einfach meine Homepage www.move2balance.de, auf der Sie weitere 
Informationen und das Anmeldeformular finden. 


